
Ala Azul PLUS



Un seguro de SURA que rompe la monotonía del aseguramiento de los 

Gastos Médicos Individuales.
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Cotización, cuestionario de 

selección y emisión digital.

Cubre todas las enfermedades, 

brinda medicina preventiva y las 

asistencias están incluidas.

Título
Ala Azul 

PLUS es:

+ Ágil

Integral

Un Seguro ya paquetizado.
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Lo que lo hace 

diferente es:

• Tiene una Suma Asegurada de 15,000,000.00MXP para todos 

los padecimientos.

• Cada 12 meses la suma asegurada se reinstala por completo 

para todos los padecimientos.

• Franquicia de 1,500.00 por padecimiento.

• Sin Coaseguro, del 20% si estás fuera de la red médica.

• Cobertura Total en red cerrada.

• Fuera de la red aplica la estabilización por accidentes y 

emergencias médicas.

• Beneficios de prevención y asistencias.

• Ampara enfermedades catastróficas.

• Cobertura en moneda nacional.

• Vigencia mensual con domiciliación a tarjeta de crédito o débito. 

• Renovación automática. 

• Periodo de carencia de 30 días. 



Coberturas 

Plan de Salud 

Ala Azul PLUS

• Habitación hospitalaria.

• Servicios médicos quirúrgicos.

• Honorarios por consultas médicas.

• Honorarios de enfermera.

• Unidad de cuidados intensivos.

• Pago de medicamentos.

• Exámenes de laboratorio.

• Ambulancia terrestre.

• Prótesis.

• Rehabilitaciones.

• Emergencia de Gastos Médicos no cubiertos. 

• Parto, cesárea y óbito fetal hasta $30,000.

Coberturas

• Padecimientos congénitos o 

genéticos.

• Practica amateur de deporte. 

• Uso de motocicleta. 

• Tratamientos de obesidad.

• Tratamiento psicológico y/o 

psiquiátrico.

• Medicina preventiva.

• Servicios de asistencia.

• Práctica profesional de cualquier deporte.

• Padecimientos preexistentes.

• Honorarios por tratamientos naturistas, vegetarianos o cualquier tipo de medicina alternativa.

• Periodo de carencia de 30 días (En este periodo se cubren únicamente accidentes y emergencias médicas).

• Atención fuera de la red.

Principales exclusiones



Con Medicina 

Preventiva tienes 

acceso a:

Consultas con médico 

general.*

Ligadura de trompas y 

vasectomía.

Geriatría.* 

Ginecología.*

Revisión de la vista

→ Una consulta al año.

Pediatría (Niños hasta 

18 años).*

Control prenatal 

→ Consultas, pruebas de 

laboratorio y/o gabinete.
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Limpieza dental

→Una al año.

*Aplica copago 



Atención 

Médica a tu 

alcance:

• Orientación nutricional por Teleconsulta.

• Orientación psicológica por Teleconsulta.

• Videoconsulta con medico general, internista, neumólogo y pediatra.

• Envío de medicamentos a domicilio.

• Descuento del 5% en farmacias Walmart.

• Médico a domicilio: 

• Los honorarios del médico son cubiertos por el asegurado.

Asistencia financiera:

• Sensibilización en finanzas personales a través de contenido multimedia 

(videos, blog, podcast).

• Herramientas de bienestar financiero (análisis de su situación financiera).

• Coaching: sesiones personalizadas para el acompañamiento de metas y 

mejora de hábitos.



Coberturas Complementarias Plan de Salud Ala Azul PLUS
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Al cumplir el 6to mes 

de cobertura

Al cumplir el 10° mes 

de cobertura

Al cumplir el 1er mes 

de cobertura

• Tratamiento médico o quirúrgico 

de amígdalas y adenoides.

• Tratamientos de vesícula y vías 

biliares.

• Hallux Valgus (Juanete).

• Padecimientos Ginecológicos y 

de mama no relacionados ni con 

el embarazo ni puerperio. 

• Tratamiento de litiasis de vías 

urinarias.

• Complicaciones del Embarazo 

y/o Puerperio.

• Parto, Cesárea y Óbito Fetal 

hasta $30,000 MXN.

• Padecimientos congénitos, 

prematuros o genéticos.

• Control prenatal.

Legrado por aborto.Enfermedades provocadas por 

epidemias, pandemias o el 

coronavirus de cualquier tipo.

Al cumplir el 4to 

mes de cobertura

1 4 6 10
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Coberturas Complementarias Plan de Salud 

Ala Azul PLUS

• Padecimientos oncológicos.

• Tratamiento médico o quirúrgico de afecciones de la próstata.

• Insuficiencia venosa, varicocele y várices de miembros inferiores.

• Tratamiento médico o quirúrgico de afecciones de las rodillas, lesiones

capsulo-ligamentarias y meniscos.

• Enfermedades de columna vertebral.

• Nariz y senos paranasales.

• Cirugías del piso perineal.

• Padecimientos anorrectales, hemorroides fístulas y fisuras rectales o 

prolapsos del recto.

• Hernias, eventraciones y protrusiones (incluyendo la hiatal y la de disco).

• Diabetes.

Al cumplir un año de cobertura
• Hipertensión.

• Artritis reumatoide.

• Lupus.

• Cardiopatías.

• Hipercolesterolemias y trigliceridemias. 

• Hepatitis crónica por esteatosis hepática y por virus de la hepatitis B, C, E. 

• Enfermedades diverticulares.

• Ligadura de trompas y vasectomía.

Al cumplir un año de cobertura

• Infección por Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y sus 

complicaciones (SIDA).

• Tratamientos de obesidad.

Al cumplir dos años de cobertura



SURA © Todos los derechos reservados10

Podrán incluir a cónyuge, hijos, padres y/o suegros dentro de la póliza

Edades de aceptación
Edad máxima de 

renovación

Titular y cónyuge 18 a 65 años 99 años

Padres o suegros 35 a 65 años 99 años

Hijo(a) dependiente 

económico
0 a 36 años 36 años

La cancelación será en el aniversario de la póliza en que la edad del asegurado sea de 99 

años tratándose del titular, cónyuge, padres y suegros; y 36 años en el caso de los hijos.



Ejemplo Ala Azul PLUS

• Con tu Plan de Salud Ala Azul PLUS cuentas con una suma asegurada de $15,000,000 MXN reinstalables 
cada 12 meses.

• Siniestro de 40,000 MXN con Ala Azul PLUS vs Producto Tradicional de GMM.

• Como el siniestro excede 1,500 MXN (franquicia), con Ala Azul PLUS no pagas nada dentro de la red.

Costos para el asegurado
Ala Azul 

PLUS*

GMM 

Tradicional

Deducible 0 10,000

Coaseguro 0 3,000 (10%)

Pago total 0 13,000

*Valores de Ala Azul PLUS para atención dentro de la red médica



Ala Azul PLUS


